
SICOLOGÍA DE LA EMERGENCIA
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OBJETIVO

CONTENIDOS

Al término de la actividad de capacitación, los alumnos serán 
capaces de:

Introducción
La intervención psicológica en situaciones de desastres.
Fundamentos, técnicas y herramientas de la psicología 
de emergencias.
Técnicas de comunicación e intervención psicológica 
aplicables en situaciones de desastres.
Los primeros auxilios psicológicos.
Nuevas terapias para superar un trauma: THCP (TFT), 
TIR, EMDR.
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Comprender los fenómenos psicológicos presentes en una 
emergencia.
Identificar los cambios individuales que facilitan el miedo, la 
angustia, y el temor.
Aplicar técnicas básicas en situaciones de emergencia 
para evitar accidentes mayores. PAP.
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Cursos de gestión del riesgo de desastres y otros


